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Après celui de 2017 avec L’IDÉE DE SOI, l’Association des Auteurs 

haut-marnais (AHME) a attribué pour la seconde fois à Monique 

CARDOT, son Prix 2024 pour son roman LE DÉSIR ET LA VERTU. 

 

1960 – 1980, une période fondatrice en regard de l’évolution 

sociologique que nous connaissons aujourd’hui avec l’avènement du 

mouvement féministe me too (moi aussi).  

L’histoire de ce roman, met en scène les amours de Gérard revenu 

des 28 mois passés en Afrique du Nord. Pleinement ouvert à la vie 

qui s’offre à lui et à ses instincts de jeune homme, il rencontre Christine 

de 20 ans plus âgée que lui. 

Christine lui fait vivre les délices d’un libre amour, mais elle a une double vie dont elle le tient à 

l’écart. 

Dans l’attente de leurs rencontres, il se satisfait d’une amourette avec une jeune fille de son âge, 

Gabrièle. Mais la liberté que Gabrièle et lui se donnent, va les mettre dans une situation où le 

désir ne se conjugue pas toujours avec la vertu. 

Ainsi que le disait Jean-Jacques Rousseau « La vertu n’appartient qu’à un être faible par sa nature, 
et fort par sa volonté ». 
 

Critiques : 

Le journal de la Haute-Marne JHM : « Le prix 2024 des auteurs haut-marnais (AHME) vient 
d’être attribué au livre Le désir et la vertu de Monique Cardot. Le jury a noté la qualité 
exceptionnelle de ce livre tant par le style que par le sujet et la narration ». 

Le journal La Voix de la Haute-Marne : « Ce livre porte un regard sur la société de 1950-1980 
où sont remis en cause : rituels, principes, symboles, plaisirs, sacrifices… ». 

Le journal de la Haute-Marne JHM : Après la monographie en deux tomes sur la Forge de 
Froncles en 2010 et 2013, et le roman L’Idée de Soi qui a remporté le prix en 2017 de l’AHME 
(Association des Auteurs haut-marnais), Monique Cardot publie un second roman qui remporte 
le même prix pour 2024. Ce deuxième roman dépeint les valeurs et les comportements d’une 
génération qu’elle connaît bien, celle des baby-boomers des années 1950-1970, de l’évolution 
des mentalités après 1968 jusqu’aux années 1980. Un roman très bien écrit où psychologie du 
personnage principal est finement étudiée ». 

Le journal l’Affranchi : « Une histoire avec des personnages à la psychologie fouillée et des 
événements qui maintiennent le lecteur en haleine et en émoi, tout en le faisant réfléchir, le tout 
dans un style impeccable. De l’avis du jury du prix de l'AHME, son livre mériterait d'être retenu 
par une maison d'édition nationale. Le Désir et la Vertu a fait partie des onze livres retenus dans 
le cadre d'un concours national de la Fondation de France ». 

 
Le livre est disponible à Froncles chez : 
TABAC PRESSE Carole SAUVAGE 
CARREFOUR EXPRESS 
M. et Mme THIERIOT Guy, Champ des Pois. 

 
 



Remise du prix et remerciements : 
 
 « Le prix de l’AHME m’a été remis le 28 septembre 2024 à la Salle 

des expositions au Centre Socioculturel de Froncles devant une 

quarantaine de personnes, dans une atmosphère conviviale, pour un 

moment culturel autour des thèmes du livre. 

La présidente, Annie Massy, s’est chargée avec verve de mettre 

l’association en valeur, le groupe de slam adhérent à l’association, par 

les voix de Jean-François Lamontre, Patrick Lagrange (prix AHME 

2023), Michel Breton (arrivé second du prix 2024), Iram et malgré 

l’éloignement, Francis Bélime et Christian Moriat dont les poèmes ont 

été lus. Tous ont embarqué avec brio le public sur le Désir et la Vertu, 

et Anne Duvoy l’a concrétisé avec la lecture des extraits du livre. 

En sait-on davantage aujourd’hui sur le désir et la vertu ? Je ne sais 

pas, chacun les adaptant à sa manière, mais ce que je sais, c’est qu’en partageant les petits 

fours de la pâtisserie Perreau et le champagne haut-marnais du Carrefour-Express, commerces 

de Froncles, ces deux concepts n’ont troublé personne autrement qu’avec du plaisir. La suite, le 

lecteur la trouvera dans la lecture du « LE DÉSIR ET LA VERTU ». 

Je remercie Annie Massy, les supers slameurs, Madame Duvoy, les adhérents de l’association 

présents, Madame Fischer-Patriat, Conseillère Départementale du canton de Bologne, Monsieur 

le Maire de Froncles toujours ouvert aux activités culturelles, la commune représentée par 

Madame Chantal Vauthiers, adjointe, et le Foyer des Jeunes et d’Éducation populaire de 

Froncles. »  
 

 
 
Monique Cardot 


